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Asker hundeklubb, regler for trening i hallen

Generell informasjon

For a trene i hallen ma man veere medlem i Asker hundeklubb og ha betalt
hallabonnement frem til 31.12.2023. Hallabonnementet er personlig og kan ikke
overdras (heller ikke til personer i samme husstand).

Grenene har fast treningstid i helger etter fastsatt turnus. Fordelingen vil bli vurdert etter
en periode og endringer kan forekomme.

| hallen

Treningen foregar i 1. etasje i “Pa plass hundeskole” sine lokaler i Eternitveien 45,
Slemmestad.

| 2. etasje skal verken hunder eller mennesker oppholde seg om ikke eier av butikken,
Jorn Mazarino, er til stede. Det kan veere at det er satt frem godbiter vi kan kjgpe. Vipps
da til oppgitt nummer for du tar med deg godbitene.

Imidlertid er det lov a benytte toalettet som befinner seg i 2. etasje. Ga opp trappen og
hold til venstre.

Fritrening retningslinjer

Det er to halleieanbonnementer:
1. Kun en gren - kr. 600,- ut 2023
2. Alle grener - kr. 750,- ut 2023
OBS! Pa noen grener kreves det grunnkurs for a fritrene eller vaere med
pa grentreningene. Se hver enkelt gren for detaljer.

Se kalenderoversikt for ledige tider og booking av fritrening (denne far du tilgang til nar
du har betalt halleabonnement).

Ukeoversikt:
Mandag: ingen trening



Tirsdag:

Onsdag:
Torsdag:

Fredag:
Lgrdag:

Sendag:
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fritrening 0800-1700

fritrening 1200-1700

Fritrening

Fritrening

Grenspesifikk trening 1000-1400, ellers fritrening
Grenspesifikk trening 1000-1400, ellers fritrening

| hgstferie og rundt jul vil det vaere mer tid frigjort til fritrening.

Generelt

Hallabonnenter med “Alle grener” kan fritrene alle grener, men i henhold til de

grenspesifikke reglene.

o Vi gjer oppmerksom pa at man ikke kan benytte agilityutstyr hvis man ikke
har plass pa Agilitygruppa eller Juniorgruppa (minst gjennomfart et
nybegynnerkurs eller juniorkurs), eller har gjennomfart grunnkurs i Rally,
hvorpa man kan benytte agilityutstyr som er relevant for Rally og kun
dette.

For medlemmer med “Kun en gren” er fritrening grenspesifikk — dvs. man kun

kan trene den grenen man velger ved betaling.

Fritrening kan ikke utfgres under fellestreninger eller ved andre

arrangementer/utleie

Man kan ikke ga inn i hallen med hund fer timen starter, og man ma veere

ferdig ryddet og ute av hallen fgr timen utlgper. Dette er spesielt viktig hvis det
er noen fgr deg eller kommer noen etter deg som skal fritrene

Vi trenger inntekter for a dekke husleie. Derfor vil interne arrangement og
utleie kunne fa rang foran fritrening. Man kan dermed, i enkelte tilfeller,
oppleve at en booket fritrening blir avlyst til fordel for et arrangement

Hallregler og grenspesifikke regler ma fglges

Det er grenene selv som “bestemmer over” den grenspesifikke treningen i
helgene, men man ma ha betalt hallabonnement for & delta pa disse
aktivitene.

Booking

Man kan booke 1 eller 2 timer per fritrening. Vi oppfordrer til & booke kun 1
time hvis du tror dette holder for din trening
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e Man kan kun booke inn fritrening 7 dager frem i tid og en trening om gangen.
Man skal dermed gjare ferdig en fritrening for man booker neste. Dette for a
unnga at noen fa booker opp mange ledige tider

e Hallen kan deles av inntil 5 personer per fritrening. Man kan ikke forvente a fa
booket alene.

e En person kan ha med flere hunder men ma da evt dele sin andel av tiden pa
sine hunder

e Man kan booke fritrening for seg selv og andre i samme booking. Antall og alle
navn skal noteres i bookingen

e Bookingen skal ogséa inneholde informasjon om gren man skal trene, slik at
andre som gnsker & booke seg inn pa samme del pa samme tidspunkt kan se
hva som er planlagt

e Siden man kan veere opptil 5 personer som booker seg inn pa samme
fritrening MA man sjekke om det er andre som allerede har booket seg inn pa
samme del pa samme tidpunkt. Hvis det er tilfelle ma man sjekke hvilken gren
og hva slags trening disse har planlagt, slik at man kun booker seg inn
sammen med andre som har nogenlunde tilsvarende plan for gren/trening.
Hvis flere har booket seg inn pa samme del til samme tidspunkt oppfordres
det til at de seg imellom blir enige om hvordan tiden og oppsett av
baner/utstyr/treningsopplegg gjennomfgres. Man kan ikke kreve at kun sitt
eget opplegg benyttes, da ma man heller booke inn et annet tidspunkt. Vi
gnsker en klubb som er raus og inkluderende

e Fornavn og etternavn vil vaere synlig i kalenderen pa de interne bookingsidene
til AHK. Ta kontakt med styret dersom dette er en utfordring for deg

Til slutt - kjeere alle sammen

Fritreningsreglene vil bli evaluert i tiden som kommer
Veer raus og talmodig til vi finner den formen som passer klubben var best. Vi
trenger litt tid til & se pa bade kapasitet, pagang og format. Veer talmodig og
positiv!
e Vioppfordrer alle til & respektere fritreningsreglene. Vi gnsker at flest mulig
skal fa tilgang til hallen og oppleve AHK som en raus og inkluderende klubb
e Folgende rutine blir etablert ved overtredelser av fritreningsregler og
grenspesifikke regler:
o Farste overtredelse — muntlig advarsel fra styret
o Andre overtredelse — skriftlig advarsel fra styret
o Tredje overtredelse — man mister muligheten til a fritrene i hallen
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e Husk klubbens ambisjon om & skape et miljg der alle kan trives pa sitt
aktivitets— og ambisjonsniva

Hilsen styret i Asker hundeklubb



